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Inleiding 

Kindermishandeling en huiselijk geweld zijn meestal geen eenmalige incidenten. Het zijn 

helaas vaak problemen die jaren kunnen spelen en die van generatie tot generatie doorgaan. 

Om als school beter te kunnen handelen bij vermoedens van huiselijk geweld en 

kindermishandeling zijn wij verplicht om de Meldcode te hanteren. Deze heeft als doel om 

beroepskrachten te ondersteunen in de omgang met signalen van huiselijk geweld en 

kindermishandeling.  

 

Huiselijk geweld 

Binnen de Nederlandse bevolking is er de afgelopen vijf jaar ruim 9% slachtoffer geweest van 

huiselijk geweld. Huiselijk geweld is geweld dat door iemand uit de huiselijke kring van het 

slachtoffer is gepleegd. Met geweld wordt in dit verband bedoeld dat de persoonlijke 

integriteit wordt aangetast. Onder huiselijk geweld verstaan we kindermishandeling, kinderen 

als getuige van huiselijk geweld, oudermishandeling, (ex-)partnergeweld, 

ouderenmishandeling en eergerelateerd geweld zoals kindhuwelijk of verstoting.  

 

De situatie waarin het huiselijk geweld voorkomt, kan enorm verschillen. Er wordt daarom 

gesproken over acute- en structurele onveiligheid.   

▪ Acute onveiligheid betekent dat een persoon in direct fysiek gevaar verkeert, dat de 

veiligheid in de komende dagen niet gegarandeerd is en dat er direct bescherming 

nodig is.  

▪ Structurele onveiligheid houdt in dat er binnen een gezin of huishouden sprake is van 

herhalende of voortdurende onveilige gebeurtenissen en situaties.  

 

De gevolgen van huiselijk geweld kunnen enorm zijn voor alle betrokkenen, zowel op korte- 

als op lange termijn. De gevolgen kunnen lichamelijk, psychisch, sociaal en economisch zijn. 

Een aantal voorbeelden hiervan zijn een verhoogd risico op lichamelijke en psychische ziektes, 

trauma, depressie maar ook eetproblemen of een verslaving. Daarnaast kan het ook 

neurobiologische gevolgen hebben, dit komt doordat het lichaam een verstoord stress-

systeem ontwikkeld heeft door het huiselijk geweld. Als school is het mede onze taak om 

huiselijk geweld te signalen en hulp in te schakelen zodat het kan stoppen.  
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Kindermishandeling 

De wet op de jeugdzorg (2005) definieert kindermishandeling als volgt: ‘’Kindermishandeling 

is elke vorm van voor de minderjarige bedreigende of gewelddadige interactie van fysieke, 

psychische of seksuele aard, die de ouders of andere personen ten opzichte van wie de 

minderjarige in een relatie van afhankelijkheid of van onvrijheid staat, actief of passief, 

opdringen waardoor ernstige schade wordt berokkend of dreigt te worden berokkend aan de 

minderjarige in de vorm van fysiek of psychisch letsel’’.  

 

Vormen van kindermishandeling 

Lichamelijke mishandeling De betrokkene verwondt of staat toe dat het kind verwond wordt 

anders dan ten gevolge van een ongeluk. 

Lichamelijke 

verwaarlozing 

Het kind onthouden wat het voor zijn lichamelijke gezondheid en 

ontwikkeling nodig heeft. 

Psychische mishandeling Het toebrengen van schade aan de emotionele en/of 

persoonlijkheidsontwikkeling van het kind. 

Psychische verwaarlozing Het kind onthouden wat het voor zijn geestelijke gezondheid en 

ontwikkeling nodig heeft. 

Seksueel misbruik De betrokkene heeft seksueel contact met het kind, probeert dit te 

hebben of laat het kind kijken naar, ter bevrediging van de seksuele 

gevoelens van de betrokkenen zelf. 

Eergerelateerd geweld Dit is een overkoepelende term voor alle vorm van dwang, psychisch 

en fysiek geweld ter bescherming en herstel van de familie-eer 

tegen de (vermeende) eerschender. 
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De Meldcode 

Indien er vermoedens zijn van huiselijk geweld en/of kindermishandeling, of wanneer er een 

onthulling plaatsvindt, wordt dit gelijk gemeld bij de aandachtfunctionarissen van de 

organisatie. Dit zijn Gwen Nak en Jean-Paul Reul. 

Op basis van de vergaarde informatie bekijken de aandachtfunctionarissen de feitelijke 

informatie en vindt collegiale consultatie plaats. De aandachtfunctionarissen zijn 

verantwoordelijk voor het wegen van het geweld, het contact opnemen met Veilig Thuis en 

het nemen van een definitief besluit. 

 

Het stappenplan 

 

Meldnormen  

Om te voorkomen dat melden vrijblijvend is, zijn er in 2019 bepaalde meldnormen 

opgesteld. Dit wil zeggen dat men verplicht is in bepaalde situaties een melding te doen bij 

Veilig Thuis. De meldnormen zijn als volgt: 

▪ In alle gevallen van (vermoedens van) ernstig huiselijk geweld en kindermishandeling, 

dat wil zeggen (vermoedens van) acute- en/of structurele onveiligheid. Ook wanneer 

een (minderjarig) slachtoffer zelf om hulp vraagt of een onthulling doet, is er sprake 

van acute onveiligheid.  

▪ In alle gevallen waarin je, gelet op je competenties/verantwoordelijkheden en 

professionele grenzen, in onvoldoende mate effectieve hulp kan bieden of organiseren 

bij huiselijk geweld en kindermishandeling. 

▪ Als je hulp biedt/organiseert en vervolgens constateert dat de onveiligheid niet stopt 

of zich herhaalt. 

 

Eergerelateerd geweld 

Wanneer sprake is van eergerelateerd geweld dient gelijk een melding bij Veilig Thuis te 

worden gemaakt, de stappen van de Meldcode volgend. 


